
 

Kerstin Jähne 

 

stammt aus Pirna (bei Dresden) und lebt heute mit ihrer 

Familie in Donauwörth. Schon seit Kindertagen gilt ihre 

Leidenschaft dem Malen (Aquarellieren) und seit vielen 

Jahren auch dem Schreiben. 

Sie verfasste aus ihrer beruflichen Perspektive schon zahl-

reiche Beiträge für verschiedene Zeitschriften, meist zu 

psychologischen Fachthemen, die sie gern informativ und 

locker aufbereitet. Genauso begeistert schreibt sie – nicht 

selten mit einem Augenzwinkern – Kolumnen und Kurzge-

schichten. Dabei findet sie scheinbar Alltägliches spannend, 

auch wenn der Tag mal nicht so läuft … Denn selbst aus 

nervigen Begegnungen und kleinen Missgeschicken kann ja 

immer noch eine nette Geschichte werden. Manchmal 

braucht man eben nur eine Prise Fantasie. 


